
 

13 MEI 

DAUWTRAPPEN  
Vroeg uit de veren op Hemelvaartsdag 

Vroeg uit de veren en wandelen (of fietsen) in de natuur. Meestal 

samen met een groep. Dat is dauwtrappen. Als je het écht 

traditioneel wilt doen, trek je je schoenen uit want dauwtrappen 

doe je van oudsher op blote voeten. 

Een verklaring voor dauwtrappen met Hemelvaart is dat mensen 

(met name in het Katholieke zuiden) vroeger sowieso op tijd wakker 

waren op Hemelvaartsdag. In de vroege ochtend werden processies 

gehouden om de Hemelvaart van Jezus te vieren. 

Wij gaan met het eerste ochtendgloren uit de omringende dorpen 

wandelend (of fietsend) op weg naar de Kloosterkerk in Ten Boer. 

Daar ontmoeten we elkaar bij een ochtendgebed en een gezamenlijk 

ontbijt. 

Wandelaars en fietsers uit Ten Boer lopen de mensen uit de andere 

dorpen tegemoet en halen ze binnen. 

 
 

 

Hemelvaartsdag 

13 mei 2021 

 

Vertrek lopend: 

Stedum: 6.00 uur 

Ten Boer: 6.00 uur 

Ten Post: 6.30 uur 

Thesinge: 6.30 uur 

 

Vertrek fietsend: 

Stedum: 6.45 uur 

Ten Boer: 6.45 uur 

Ten Post: 7.00 uur 

Thesinge: 7.00 uur 

 

7.30 uur: 

ochtendgebed in 

de Kloosterkerk 

met aansluitend 

ontbijt 

 

CONTACTPERSOON 

 
Jeannette Mulder 

mulderjt@hetnet.nl 

0596-551822 
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